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Registo de dialise e Registo de dialise e 
transplantetransplante

• Objectivo: Registo dos doentes em tratamento substitutivo renal (TSR) .

• 2006: Início do registo.

• 2008: Integração do registo da ESPN

Sociedade Portuguesa de Pediatria
Secção de Nefrologia Pediátrica



Base de dados: Informação 
obrigatória

• Código do doente
• Sexo
• Data de nascimento
• Etiologia
• Data e tipo do 1ª TSR

• Evento: Alteração para DP, HD, TR, morte, recuperação da função 
renal, transferência para outro Centro e perda de “follow-up”

• Data do evento.













NNºº doentes registadosdoentes registados
ano de 2007ano de 2007

Total =103 doentesTotal =103 doentesTotal =103 doentes



Dados dos doentes

(31/12/2007):

Mínimo: 3 meses; Máximo: 18,7 anos

Idade média =11,7 ± 5,1 anos

Idade mediana -12,7 anos

(31/12/2007):(31/12/2007):

MMíínimo: 3 meses; Mnimo: 3 meses; M ááximo: 18,7 anosximo: 18,7 anos

Idade mIdade m éédia =11,7 dia =11,7 ± 5,1 anos5,1 anos

Idade mediana Idade mediana --12,7 anos12,7 anos

Sexo M/F: 64/39

Raça branca/negra/outra: 88/13/2

Sexo M/F: 64/39Sexo M/F: 64/39

RaRaçça branca/negra/outra: 88/13/2a branca/negra/outra: 88/13/2

Idade <15 anos >=15anos

Nº de doentes 59 43



Etiologia da IRC



Comorbilidade

Sindrome malformativo múltiplo- 7 Anomalia cromossómica-1

D. Cardiovascular congénita- 5 D.Pulmonar crónica-3

D.Hepática crónica-7 AIDS-HIV-1

D. neurológica-8 Atraso de desenvolvimento-11



Idade início da TSR

•• Idade mIdade m éédia=7,9 dia=7,9 ±± 5,0 anos5,0 anos
•• MMíínimo: D1 vida: Mnimo: D1 vida: M ááximo: 17 anosximo: 17 anos

•

Idade Nº (%)

<1 ano 18*(17,4%)

≥1 e < 12 anos 58 (56,3%)

≥ 12 anos 26 (25,2%)

* 7 iniciaram em recém-nascidos



Terapêutica substitutiva renal (D1)Terapêutica substitutiva renal (D1)
N=103N=103



Novos doentes no ano de 2007  Novos doentes no ano de 2007  

Total =19  doentesTotal =19  doentesTotal =19  doentes



Novos doentes/idade

<15 anos >=15 anos

Diálise 
peritoneal

13 0

Hemodialise 2 3

Transplante
Préemptive

0 1



Actividade de transplantação em idade 
pediátrica

-ano de 2007-
Total = 19 doentesTotal = 19 doentesTotal = 19 doentes

(1)

(1) Provenientes do H. Estefânia



Transplantados renais

• Nº de doentes transplantados seguidos em Unidades pe diátricas no 
ano de 2008: 73

• Transferidos para adultos: 10

• 1 Transplante duplo (fígado e rim)



Prevalência em Dialise 
Peritoneal

• 59 doentes em DP

• 34 doentes
• Tipo de dialise :

-DPCA-1 doente
-DPA (automatizada) -33 doentes

31/12/200731/12/200731/12/2007

Ano de 2007Ano de 2007Ano de 2007



Prevalência em HD

13 doentes em HD

5 doentes em HD
•• Tipo de hemodialise:Tipo de hemodialise:

--HD convencionalHD convencional-- 4 doentes4 doentes
--HemodiafiltraHemodiafiltraçção ão ““onon--lineline””--1 doente1 doente

•• Acesso vascular: 3 FAV e 2 cateter venoso centralAcesso vascular: 3 FAV e 2 cateter venoso central

31/12/200731/12/200731/12/2007

Ano de 2007Ano de 2007Ano de 2007



Prevalência em dialise a Prevalência em dialise a 
31/12/200731/12/2007

Total = 39  
doentes

Total = 39  Total = 39  
doentesdoentes



Prevalência em TSRPrevalência em TSR

31/12/200731/12/200731/12/2007



Movimento de doentes
-ano de 2007-

Novos doentes 19 Mortos 2

Falência TR 1 Transplantados 19

DP para HD 3 HD para DP 3

Transferidos para 
adultos

14 Recuperação da FR 1



Evolução do registo

Ano Novos 
doentes

Transplante
/ ano

Nº doentes  
registadosc
om idade < 
20 anos

2005 15 11 80

2006 15 9 111

2007 19 19 104



Reflexões

1) Divulgação
2) Realidade nacional 



Reflexões

• Doentes que iniciaram TSR 
com idade < 15 anos em 2007 
em Portugal (Ni=2439)

(Dados do Registo da SPN)

2

15

Os 2 que não foram enviados
fizeram TR “preemptive”.



Em Portugal

Existem:
• 104 Unidades de hemodiálise
• 23 Unidades de diálise peritoneal
• 9 Unidades de transplantação



Problemas

1) Divulgação
2) Realidade nacional
3) Continuar….dados essenciais ou 

alargados?
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